


«Қош келдің, жарқын жаз!» Балапан кіші тобына  арналған  

2025 жазғы сауықтыру кезеңінің перспективалық жоспары 

 

Р/с Жұмыс мазмұны 

1 - апта «Бақытты балалық шақ» (02.06 - 06.06.2025)  

1. Балаларды қорғау күні туралы әңгімелесу 

2. Балаларға арналған әндерді тыңдау 

3. Борлармен сурет салу 

4. Педагогтің ертегілерді оқып беруі 

5. Ауа-райы жағдайларын, өсімдіктерді, ағаштарды бақылау 

6. Табиғаттағы еңбек әрекеті: гүлзардағы гүлдерді суару, құмсалғышқа құм тасу, ауладағы бұтақтарды 

жинау 

7. Табиғаттағы еңбек әрекеті: гүлзардағы гүлдерді суару, құмсалғышқа құм тасу, ауладағы бұтақтарды 

жинау 

8. Тыныс алу жаттығуы: «Әуе шары», «Майшамды сөндіру» 

9. Сюжетті-рөлдік ойындар 

2 - апта «Қош келдің, жарқын жаз» (09.06 - 13.06.2025) 



1. Жаз мезгілі, жаз мезгіліндегі ауа-райы туралы әңгімелесу 

2. Дидактикалық ойындар: «Ғажайып дорба», «Қандай зат жоқ», «Затты тауып алу және атын атау» « Бұл 

қай кезде болады?» 

3. Қимылды ойындар: « Қағып ал», «Тауық пен балапандар», «Тышқандар би билейді», «Қоян тәрізді 

секіреміз» 

4. Сумен, құммен ойындар: «Сабын көпіршіктер», «Саусақтармен құмға сурет салу» 

5. Гүлдің суретін салу 

6. Жаз туралы өлеңдер оқу 

7. Бұлтты бақылау 

8. Табиғаттағы еңбек әрекеті: ауладағы тастарды жинау 

9. Ата-аналарға кеңес беру: «Баланы жаз мезгілінде қалай киіндіру керек» 

3 - апта «Ертегілер елінде»  (16.06 - 20.06.2025) 

1. Әңгімелесу: «Менің сүйікті ертегім» 

2. «Шалшықта» саусақ жаттығуы, «Құлпынай» тыныс алу жаттығуы 

3. Қимылды ойын: «Түлкі мен қоян», «Әткеншек» 

4. Ағаштарды, жәндіктерді бақылау және өсімдіктерге күтім жасау 

5. Дидактикалық ойындар: «Қуыршаққа бөлме құрастырамыз», «Көкөністер-жемістер» 



6. Табиғаттағы еңбек әрекеті: жолдардағы құмды сыпыру, ауладағы қоқыстарды жинау 

7. Сюжетті - рөлдік ойындар: «Аурухана», «Дүкен», «Жүргізуші», «Отбасы» және т. б. 

8. Таныс ертегілерге иллюстрациялар қарау, «Біздің отбасының сүйікті ертегісі» кітаптар көрмесіне 

қатысуды ұсыну 

4 - апта «Денсаулық аптасы» (23.06 - 27.06.2025) 

1. Әңгімелесу (ойын) «Денсаулық еліне саяхат», «Дәрумендерді жақсы көремін» 

2. Сюжетті-рөлдік ойындар «Қуыршақ Айсұлуға көмектесейік», «Жедел жәрдем» 

3. Альбом қарау: «Спорт түрлері» 

4. Қимылды ойындар: «Тегіс жолдың бойымен жүру, «Қоймадағы тышқандар», «Маймақ аю», «Ұзын құлақ- 

сұр қоян», «Көпіршік», «Самаурын» 

5. Мүсіндеу: «Дәрумендер» 

6. Қабылдау бөлмесінде ақпарат орналастыру: «Дұрыс тамақтану» 

1 - апта «Жануарлар әлемі» (30.06 - 04.07.2025) 

1. Әңгімелесу: «Үй жануарлары» 

2. Дидактикалық ойындар: «Қай жануардың төлі», «Орман аңдары» 

3. Жануарлар туралы әндер тыңдау 



4. Мысықты, итті бақылау  

5. Табиғаттағы еңбек әрекеті: құмсалғышқа құм тасу 

6. Суреттерді бояу 

7. Қимылды ойындар: «Қояндар мен түлкі», «Сұр қоян», «Мысық пен тышқандар»  

8. Иллюстрацияларды қарау: «Үй жануарлары», «Жабайы жануарлар»  

9. Альбом жасау: «Үй жануарлары» 

2 - апта «Менің отбасым» (08.07 - 11.07.2025) 

1. Әңгімелесу: «Менің отбасым», «Менің атам мен әжем» 

2. Сюжетті-рөлдік ойын: «Отбасы» 

3. Саусақпен құмға сурет салу: «Күннің көзі» 

4. Дидактикалық ойындар: «Кімнің дауысы екенін табу», «Аналар мен балалар» 

5. Желді, бұлтты, шөпті бақылау 

6. Қимылды ойындар: «Менің көңілді добым», «Күннің көзі мен жаңбыр», «Паровоз» 

7. Иллюстрациялар қарау - анасы қызын тамақтандырады, киіндіреді, шешіндіреді, ұйқыға жатқызады 

8. Еңбек әрекеті: «Қуыршақ Айгүлге үй жинауға көмектесу», «Қуыршақ Айгүлді киіндіреміз» 

9. Ата-аналарға кеңес беру: «Отбасы және отбасылық құндылықтар» 



3 - апта «Қауіпсіздік аптасы» (14.07 - 18.07.2025) 

1. Альбом қарау: «Көліктер» 

2. Құрастыру: «Біздің көше», «Көліктерге арналған гараж» 

3. Сюжетті-рөлдік ойындар: «Анама көмектесемін», «Автобуспен қыдыру» 

4. Қимылды ойындар: «Біз жолаушылармыз», «Торғайлар мен көліктер», «Қызыл, сары, жасыл», «Көңілді 

автобус» 

5. Дидактикалық ойындар: «Кім немен айналысады?», «Қауіпті заттарды табу», «Қауіпті-қауіпті емес», 

«Болады-болмайды» 

6. Әңгімелесу: «Көлік дегеніміз не?», «Сіріңкемен ойнауға болмайды», «Ойын алаңындағы мінез-құлық 

ережелері» 

7. Көліктерді, жолдың жүретін бөлігін бақылау 

8. Ата-аналарға кеңес беру: «Жол қауіпсіздігі» 

4 - апта «Табиғат әлемі» (21.07 - 25.07.2025) 

1. Жаңбырды, шөпті, жәндіктер мен ағаштарды бақылау 

2. Табиғат құбылыстары туралы суреттер мен иллюстрацияларды қарау 

3. Сурет салу: «Бұлттар» 

4. Саусақ ойыны: «Сауысқан», «Өрмекші» 



5. Қимылды ойындар: «Тауықтар мен балапандар», «Көбелектер» 

6. Дидактикалық ойын: «Ғажайып дорба» 

7. Иллюстрациялар қарау: «Тамаша табиғат» 

8. Ата-аналармен бірге «жыл мезгілдері» альбомын жасау 

5 - апта «Ойыншықтар»  (28.07 - 01.08.2025)  

1. «Менің сүйікті ойыншығым», «Біздің топтағы ойыншықтар» тақырыптары бойынша әңгімелесу 

2. Доптың суретін салу, шарлардың суреттерін бояу 

3. Еңбек әрекеті: топты жинау 

4. Ойыншықтар бейнеленген иллюстрацияларды қарау 

5. Саусақ жаттығуы: «Көңілді саусақтар» 

6. Серуенге алып шыққан ойыншықтармен құмсалғышта ойнау 

7. Желді, аула сыпырушының еңбегін бақылау 

1 - апта «Мейірімділік аптасы» (04.08 - 08.08.2025) 

1. Әңгімелесу: «Анамыз бен әкемізге қалай көмектесеміз?», «Жақындарымызды қалай қуантуға болады» 

2. Дидактикалық ойындар: «Анаңа қандай гүл шоқтарын сыйлағың келеді», «Жылы сөз айту», «Анамыздың 

көмекшілеріміз» 



3. Қимылды ойындар: «Түзу жолың бойымен жүреміз», «Күннің көзі мен жаңбыр», «Аю мен аралар» 

4. Саусақ ойыны: «Саусақтарға арналған бесік жыры» 

5. Бұлттарды, құстарды, жәндіктерді бақылау 

6. Сурет салу: «Айсұлу қуыршақтың бантигі» 

7. Сюжетті-рөлдік ойындар: «Қонақ шақыру» 

8. Сабын көпіршіктерімен ойнау 

9. Сюжеттік суреттерді қарау: «Мейірімділік сабақтары» 

10. Ата-аналарға кеңес беру: «Не жақсы, не жаман?, «Балаға сыпайы болуға қалай көмектесуге болады» 

2 - апта «Достық» (11.08 - 15.08.2025) 

1. Ойын: «Кел, амандасайық», «Дос болайық бәріміз» 

2. Достық туралы әңгімелесу 

3. Жапсыру: «Досыма сыйлық»  

4. «Достық» еліне саяхат 

5. Достық туралы әндер тыңдау 

6. «Достық» туралы ән жаттау 



7. Қимылды ойындар: «Паровоз», «Түлкі мен қояндар» «Көпіршіктер» 

8. Педагогтің достық туралы өлеңдер оқып беруі 

9. Дидактикалық ойындар «Не артық?», «Қай зат көп?» 

10. Аула сыпырушының еңбегін, құстарды, мысықты бақылау 

11. Ата-аналарға кеңес беру: «Балабақша мен отбасының ынтымақтастығы» 

3 - апта «Жаз сыйы» (18.08 - 22.08.2025)  

1. Асфальтта қарындаштармен сурет салу: «Жидектер» 

2. Мүсіндеу: «Алма» 

3. Гүлзардағы гүлдерді, шөпті бақылау 

4. Қимылды ойындар: «Аюдың апаны», «Жидектерді жинау» 

5. Дидактикалық ойындар: «Қозыларға арналған үйщік», «Қонақтарды қарсы алу», «Жұбын табу» 

6. Саусақ ойындары: «Жемістер», «Компот», «Жидектер» 

7. Ата-аналармен бірге «Жидектер» тақырыбына альбом жасау 

8. Ата-аналарға кеңес: «Абайлаңыз, улы жидектер!»  

4 - апта «Қош бол, жарқын жаз!» (25.08 - 29.08.2025) 



1. Әңгімелесу: «Қош бол, жарқын жаз!» 

2. Дидактикалық ойындар: «Ғажайып дорба», «Жұбын табу» 

3. Асфальтта сурет салу: «Кемпірқосақ» 

4. Балабақша ауласын, гүлдерді, ауа-райын бақылау 

5. Қимылды ойындар: «Кім бірінші?», «Күннің көзі мен жаңбыр», «Құстар ұшады» 

6. Сюжетті-рөлдік ойындар: «Орманда серуендеу», «Айсұлуға тоқаш пісірейік» 

7. Альбом жасау: « Көрікті жаз» (ұжымдық жұмыс) 

 

 

 


